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FORMATION 

 ÉQUIPIER DE PREMIÈRE INTERVENTION
 

DURÉE 

4 h 

 

PUBLIC 
Personnels des entreprises de 

l’Industrie, BTP et Commerce 

 

PRÉ REQUIS  
Personnel de l’entreprise 
désigné pour intervenir avec les 
moyens mis à sa disposition 
pour éteindre un incendie et 
agir de façon préventive 
 

Groupe de 4 à 10 participants 

 

LIEU  

Dans votre établissement 

 

DATE 

À votre convenance 
 
VALIDATION 
Attestation individuelle de 
formation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
OBJECTIFS 

 

Connaître les principes de base du feu et de l’extinction 

Savoir et faire savoir respecter les consignes de sécurité propres 

Adopter les bonnes attitudes en cas d’incendie 

Maîtriser le message d’alerte efficacement (secours et des agents) 

Utiliser efficacement les extincteurs 

Être acteur de l’évacuation 

 

PROGRAMME 
 

Théorique 

Les différents types de feu 

Le risque incendie : Phénomène, sensibilisation à la prévention et à la 

protection 

Les matériels d’extinction 

Connaître les consignes d’incendie 

Les notions d’évacuation 

Le rôle du guide et serre-file 

La réglementation 

 

Pratique 

Manipulation sur feu réel 

Exercice d’évacuation  

Questions/réponses 

 
 

SUIVI ET ÉVALUATION 
Réaliser une évaluation liée aux risques propres de l’entreprise suivant 

les niveaux de responsabilité  

Retour sur les axes d’amélioration 

Retour sur les objectifs non atteints et actions correctives immédiates 
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